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STAGE NATIONAL DE RENTRÉE (SNR)
Lieux : Toulouse (samedi) - Mèze (dimanche)

9h - 17h

BPJEPS - TESTS DE 
SÉLECTION

Lieu : Toulouse

CQP - TESTS DE 
SÉLECTION

Lieu : Toulouse

FORMATION BPJEPS
Lieu : 

VISIO SNR
10h - 12h
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OCTOBRE 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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FORMATION BPJEPS
Lieu : Toulouse

STAGE JUGES CORG
Lieu : Narbonne

TOURNOI LABEL A 
CADETS TARBES

TOURNOI LABEL REG 
SENIORS TARBES

UV1 ET UV2 
ENSEIGNANTS

STAGES DE ZONES : Lieux : Toulouse - Mèze - Rodez

STAGE ARBITRAGE + 
FORMATION CQP
Lieu : Narbonne

STAGE ARBITRAGE + 
FORMATION CQP
Lieu : Réalmont

COLLOQUE DES HAUT 
GRADÉS + STAGE DE 

PRÉPARATION 3 au 6ème
Lieu : Narbonne

STAGES DE ZONES
Lieux : Toulouse - Mèze - Rodez

FORMATION MODULE 1 SELF DÉFENSE
Lieu : Mèze

JUDO PRO LEAGUE
MJO vs JUNIVILLE

JUDO PRO LEAGUE
MJO vs PONTAULT



DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE
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NOVEMBRE 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1
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26
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12

25 30CHAMPIONNAT DE 
FRANCE PAR ÉQUIPES 

SENIORS M&F
Lieu : Villebon

EXAMEN NATIONAL DU 6ÈME ET 7ÈME DAN

9

CHAMPIONNATS DU MONDE VÉTÉRANS

CHAMPIONNATS DU 
MONDE KATA

FORMATION BPJEPS
Lieu : Toulouse

TOURNOI AUDE 
BENJAMINS

UV1 ET UV2 ZONES
NARBONNE TOULOUSE 

CAHORS

GRAND PRIX KYU DU 
GERS + TOURNOI 

RÉGIONAL MINIMES - 
AUCH

CHAMPIONNATS DU 
MONDE KATA

CHPT OCCITANIE PAR ÉQUIPE 
SENIORS GENRÉES - Rodez

UV3 ZONES
NARBONNE TOULOUSE 

CAHORS

STAGE JUJITSU MÈZE

TOURNOI LABEL A MOISSAC - JUNIORS & MINMES

FORMATION CQP. Lieu : Mèze

JUDO PRO LEAGUE
DOJO NANTAIS vs MJO

ASSISES RÉGIONALES

STAGE JUJITSU TOULOUSE

GRAND PRIX KYU DE L'ARIÈGE 
Lieu : Lavelanet

GRAND PRIX NE WAZA DE 
L'ARIÈGE MIN À SEN

Lieu : Lavelanet

EXAMEN BPJEPS
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DECEMBRE 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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CHAMPIONNATS DE FRANCE INDIV SENIORS 1D

TOURNOI NATIONAL JUJITSU U18/SENIORS

FORMATION BPJEPS
Lieu : Toulouse

FORMATION BPJEPS/CQP
Lieu : Toulouse

TOURNOI LABEL EXCELLENCE 
CADETS NIMES

TOURNOI LABEL EXCELLENCE 
SENIORS NIMES

TOURNOI LABEL A MINIMES 
TOULOUSE

STAGES DE ZONES
Lieux : CREPS de Toulouse  

28 29 30 31

CHPT OCCITANIE JUJITSU 
NE WAZA - NARBONNE

STAGES DE ZONES
Lieux : CREPS DE TOULOUSE -  

JUDO PRO LEAGUE
ORLÉANS JUDO vs MJO



DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE DIMANCHE
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KAGAMI BIRAKI 
FÉDÉRAL

JANVIER 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

30 31
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25TOURNOI NATIONAL JUJITSU 
SENIORS. Lieu : Reims

CHAMPIONNATS DE FRANCE JUJITSU U18

FORMATION + EXAMEN BPJEPS
Lieu :  Carcassonne

FORMATION BPJEPS/CQP
Lieu : 

TOURNOI BENJAMINS 
GERS - CONDOM

PRÉPA 3&4ÈME
PRÉPA 5&6ÈME DAN

Lieu : Toulouse

KAGAMI BIRAKI LIGUE
Lieu : Toulouse

COUPE OCCITANIE TOUTES CAT.
& COUPE OCCITANIE KATA 

Lieu : Toulouse

CHPT DE ZONES 3ème Division Seniors
COUPE DE ZONES MINIMES

CHPT OCCITANIE 1ère 
DIVISION JUNIORS

 
Lieu : Mèze

MODULE 1 PARA JUDO
Lieu : TOULOUSE

TOURNOI NATIONAL JUJITSU 
SENIORS. Lieu : Reims

FORMATION CQP
Lieu : Carcassonne
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FEVRIER 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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PARIS GRAND SLAM - BERCY

21 22

FORMATION BPJEPS
Lieu :  TOulouse

CHPT OCCITANIE 2ÈME 
DIVISION SENIORS 
EQUIPES MIXTES

Lieu : Mèze

CHPT OCCITANIE 1ÈRE 
DIVISION EQUIPE CADETS

Lieu : Mèze

CHPT OCCITANIE 1ère 
DIVISON CADETS
Lieu : Toulouse

COUPE OCCITANIE
MINIMES

Lieu : Toulouse

STAGES DE ZONES
Lieux : Toulouse - Mèze

STAGE JUJITSU
Lieu : Carcassone 

STAGES DE ZONES
Lieux : Toulouse - Mèze

TOURNOI LABEL RÉGIONAL 
BEJAMINS - FOIX

GRAND PRIX TOURNOI 
FIGHTING DE L'ARIÈGE - FOIX

CHAMPIONNATS DE FRANCE U16 ET U21 JUJITSU
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MARS 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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CHAMPIONNATS DE  FRANCE 
KATA. Lieu : La Garde

31

BPJEPS 2024-2025 UC3 et UC4

11 149

7
CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETS 1D

Lieu : Villebon

CHAMPIONNATS DE FRANCE SENIORS JUJITSU

COUPE DE FRANCE INDIVIDUELLE MINIMES
Lieu : Villebon

CHAMPIONNATS DE FRANCE JUNIORS 1D
Lieu : Villebon

28

FORMATION BPJEPS
Lieu :  Toulouse

UV1 ET UV2 ZONES
RODEZ TOULOUSE 

VAUVERT

CHAMPIONNATS DE ZONE BENJAMINS
CHAMPIONNATS DE ZONE 2ÈME ET 3ÈME DIVISION ET ESPOIRS CADETS

TOURNOI DU TARN 
CADETS

TOURNOI DU TARN 
BENJAMINS

STAGE JUGES CORG
Lieu : Toulouse

UV1 ET UV2 ENSEIGNANTS
Lieu : Toulouse

UV3 ZONES
RODEZ TOULOUSE 

VAUVERT

FORMATION CQP
Lieu : Toulouse

EXAMEN BPJEPS
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AVRIL 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Assises Fédérales & Assemblée Générale - FRANCE JUDO
Lieu : Poitiers

30

PARIS GRAND PRIX JUJITSU

30 31

FORMATION BPJEPS
Lieu : Montrodat

CRITÉRIUM OCCITANIE BENJAMINS
Lieu : Mèze CHAMPIONNATS OCCITANIE

SENIORS 2ÈME & 3ÈME DIV
Lieu : Mèze

GRAND PRIX JUNIORS - 
CONDOM

STAGES DE ZONES MINIMES PRÉPARATION À LA CDF
Lieux : CREPS de Toulouse

FORMATION + EXAMEN BPJEPS
Lieu :  Toulouse

CHAMPIONNATS OCCITANIE 
1ÈRE DIV JUNIORS PAR ÉQUIPES

Lieu : Mèze

STAGES DE ZONES MINIMES PRÉPARATION À LA CDF
Lieux : Marvejols - Rodez ?

FORMATION CQP
Lieu : Carcassonne

GRAND PRIX NE WAZA 
MIN À SENIORS - PAMIERS

FORMATION BPJEPS TAÏSO
Lieu : Toulouse
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MAI 2026
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CHAMPIONNATS DE 
FRANCE PAR ÉQUIPES 
DE CLUB 1D CADETS

Lieu : Villebon

OPEN NATIONA KYU
Lieu : Villebon

COUPE DE FRANCE PAR ÉQUIPES DE 
DÉPARTEMENTS MINIMES

EXAMEN NATIONAL DU 5ÈME DAN
Lieu : Brétigny

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
PAR ÉQUIPES MIXTES 1D 

SENIORS
Lieu : Dojo de Paris

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
PAR ÉQUIPES MIXTES 2D 

SENIORS
Lieu : Villebon CHAMPIONNATS DE FRANCE 

PAR ÉQUIPES DE CLUBS 1D 
JUNIORS

Lieu : Villebon

CHAMPIONNATS DE FRANCE 
2D CADETS

Lieu : Ceyrat
CHAMPIONNATS DE FRANCE 

ESPOIRS CADETS
Lieu : Ceyrat

FORMATION BPJEPS
Lieu : Toulouse + Mirande

FORMATION BPJEPS
Lieu : Toulouse

FORMATION CQP
Lieu : Toulouse

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
LIGUE OCCITANIE

30

GRAND PRIX NE WAZA 
MIN À SENIORS 
SAINT GIRONS

EXAMEN BPJEPS

GRAND PRIX OCCITANIE 
MINIMES CADETS JUNIORS 

SENIORS VÉTÉRANS CAHORS
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JUIN 2026
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CHAMPIONNATS DE FRANCE INDIVIDUELS
 2D ET 3D SENIORS

Lieu : Villebon

CHAMPIONNATS DE 
FRANCE PARA JUDO

Lieu : VillebonCHAMPIONNATS DE 
FRANCE TOUTES 

CATÉGORIES
Lieu : Villebon

RATTRAPAGES EXAMEN BPJEPS
Lieu : Carcassonne

FORMATION BPJEPS
Lieu : Toulouse

EXAMEN BPJEPS
Lieu :  Carcassonne

FORMATION BPJEPS
Lieu : Toulouse

UV1 ET UV2 ZONES
MARVEJOLS TOULOUSE 

RÉALMONT

UV3 ZONES
MARVEJOLS TOULOUSE 

RÉALMONT

CHAMPIONNATS DE FRANCE VÉTÉRANS
Lieu : Villebon

EXAMENS CQP
Lieu : Toulouse
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JUILLET 2026
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RATTARPAGES FORMATION BPJEPS
Lieu : Toulouse
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SPORTIF - STAGES DE ZONE

STAGES VACANCES DE 
TOUSSAINT

STAGES VACANCES 
D'HIVER

STAGES VACANCES 
DE PÂQUES

Zone Méditérranée
18 au 20 octobre - Benjamins

20 au 22 octobre - Cadets/Juniors
Lieu : Mèze

Zone Pyrénées

20 au 23 octobre - Minimes à Juniors
Lieu : CREPS Toulouse

Zone Nord
20 au 23 octobre - Minimes/Cadets

22 au 23 octobre - Benjamins
Lieu : Rodez

Zone Méditérranée
21 au 23 février - Benjamins

23 au 25 février - Minimes à Juniors
Lieu : Mèze

Zone Pyrénées

23 au 26 février - Minimes à Juniors
Lieu : CREPS Toulouse

Zone Méditérranée
20 au 23 avril - Minimes sur 

sélection
Lieu : Marvejols

Zone Pyrénées

20 au 23 avril -
Lieu : CREPS Toulouse

Zone Nord

20 au 23 avril - Benjamins
Lieu : Rodez



FORMATIONS

PLANIFICATION

LES INFORMATIONS

RUBAN PEDAGOGIQUE

RUBAN PEDAGOGIQUE

CERTIFICAT ASSISTANT 
PROFESSEUR

CERTIFICAT ANIMATEUR 
FÉDÉRAL

CQP

BPJEPS

Dossier 
d'inscription

 Dossier 
d'inscription 

Dossier 
d'inscription

Dossier 
d'inscription

https://occitanie.ffjudo.com/assistant-professeur
https://occitanie.ffjudo.com/animateur-federal-1
https://occitanie.ffjudo.com/cqp-moniteur-arts-martiaux
https://occitanie.ffjudo.com/bpjeps-1
https://occitanie.ffjudo.com/assistant-professeur
https://occitanie.ffjudo.com/uploads/sites/occitanie/userfiles/fichier/Saison%202025_2026/Formation/Dossier%20d'inscription%20Certificat%20Assistant%20Professeur%202025%202026.pdf
https://occitanie.ffjudo.com/assistant-professeur
https://occitanie.ffjudo.com/uploads/sites/occitanie/userfiles/fichier/Saison%202025_2026/Formation/Dossier%20d'inscription%20Certificat%20Animateur%20Fe%CC%81de%CC%81ral%202025%202026.pdf
https://occitanie.ffjudo.com/animateur-federal-1
https://occitanie.ffjudo.com/uploads/sites/occitanie/userfiles/fichier/Saison%202025_2026/Formation/Dossier%20inscription%20CQP%2025%2026.pdf
https://occitanie.ffjudo.com/cqp-moniteur-arts-martiaux
https://occitanie.ffjudo.com/uploads/sites/occitanie/userfiles/fichier/Saison%202025_2026/Formation/Dossier%20d'inscription%20Certificat%20Assistant%20Professeur%202025%202026.pdf
https://occitanie.ffjudo.com/uploads/sites/occitanie/userfiles/fichier/Saison%202025_2026/Formation/Dossier%20d'inscription%20Certificat%20Animateur%20Fe%CC%81de%CC%81ral%202025%202026.pdf
https://occitanie.ffjudo.com/uploads/sites/occitanie/userfiles/fichier/Saison%202025_2026/Formation/Dossier%20inscription%20CQP%2025%2026.pdf
https://occitanie.ffjudo.com/uploads/sites/occitanie/userfiles/fichier/Saison%202025_2026/Formation/Dossier_inscription_BPJEPS%20Judo%20Jujitsu%2025%2026.pdf
https://occitanie.ffjudo.com/uploads/sites/occitanie/userfiles/fichier/Saison%202025_2026/Formation/Dossier_inscription_BPJEPS%20Judo%20Jujitsu%2025%2026.pdf


CERTIFICAT ANIMATEUR FEDERAL 2025/2026

Eveil Judo
Samedi 11 avril 2026

Dimanche 12 avril 2026

Ecole de judo
Samedi 14 mars 2026 

Dimanche 15 mars 2026

Judo ados-adultes
Samedi 14 février 2026

Dimanche 15 février 2026

Taïso - Toulouse
Samedi 4 avril 2025

Dimanche 5 avril 2025

Jujitsu - Carcassonne
Samedi 7 février 2026 

Dimanche 8 février 2026

Certification socle commun
Samedi 17 ou 

Dimanche 18 Janvier 2026

Socle commun
Samedi 4 ou Dimanche 5 octobre 

2025 - Réalmont ou Narbonne
 

Samedi 15 et Dimanche 16 
novembre 2025 - Mèze

 
Samedi 13 et Dimanche 14 
décembre 2025 - Toulouse Certification socles spécifiques

Période du mois de 
mai 2026

Socles Spécifiques

FOAD Module Violence
Novembre et 

Décembre 2025



CQP MAM 2025/2026

FOAD : 22 Septembre 2025 - 27 Octobre 2025 - 23 Février 2026 - 27 Avril 2026 - 18 Mai 2026

Week-end 5 à Mèze
Samedi 14 février 2026 

Dimanche 15 février 2026

Week-end 3 à Toulouse
Samedi 13 décembre 2025 

Dimanche 14 décembre 2025

SNR 2025

Samedi 27 septembre 2025 - Toulouse 
Dimanche 28 septembre 2025 - Mèze

TESTS DE SÉLECTION
Samedi 20 Septembre 2025

Week-end 2 à Mèze
Samedi 15 novembre 2025 

Dimanche 16 novembre 2025

Week-end 6 à Toulouse
Samedi 14 Mars 2026

Dimanche 15 Mars 2026

Week-end 7 à Carcassonne
Samedi 11 avril 2026

Dimanche 12 avril 2026

Week-end 8 à Toulouse
Samedi 9 mai 2026

Dimanche 10 mai 2026

2 journée (ou 4 demi-journées) 
pendant la saison 2025/2026 - 

Comités départementaux

8 juin au 21 juin 2026

RATTRAPAGES

Week-end 4 à Carcassonne
Samedi 17 janvier 2026 

Dimanche 18 janvier 2026

Week-end  1 - Narbonne ou Réalmont
Samedi 4 octobre 2025 

Dimanche 5 octobre 2025

31 mai 2026

EXAMEN

Socle Spécifique Jujitsu
7 et 8 février 2026

Facultatif sauf pour les CQP souhaitant enseigner le Jujitsu



BPJEPS 2025/2026

FOAD : 14 octobre, 18 novembre, 16 décembre, 10 février, 14 avril

STAGE ARBITRAGE

TESTS DE SÉLECTION
Jeudi 18 Septembre 2025

BLOC 4

STAGE JUJITSU

BLOC 5

BLOC 6

BLOC 7BLOC 2

SNR 2025
Samedi 27 septembre 2025 

Dimanche 28 septembre 2025

BLOC 1
Du Mardi 23 au 

Jeudi 25 septembre 2025

Samedi 4 octobre 2025 
Dimanche 5 octobre 2025

Du Lundi 3 au 
Jeudi 6 novembre 2025

Samedi 15 octobre 2025
Dimanche 16 octobre 2025

Du Lundi 1er au Vendredi 5 décembre 2025
Samedi 14 et Dimanche 15 décembre 2025

Du Lundi 5 au Vendredi 9 janvier 2026
Samedi 24 et Dimanche 25 janvier 2026

Du Lundi 2 au Jeudi 5 février 2026
Samedi 7 et Dimanche 8 février 2026
Du Lundi 23 au Jeudi 26 février 2026

BLOC 8

BLOC 9

BLOC 10

BLOC 11

Du Lundi 4 au Jeudi 7 mai 2026
Du Lundi 18 au jeudi 21 mai 2026

Du Dimanche 8 au Vendredi 13 mars 2026
Samedi 21 et Dimanche 22 mars 2026

Du Samedi 4 au Vendredi 10 octobre 2025
Du Lundi 20 au Jeudi 23 octobre 2025

Du Lundi 30 mars au Jeudi 2 avril 2026
Samedi 4 et Dimanche 5 avril 2026

Du Lundi 20 au Jeudi 23 avril 2026

Du Samedi 13 au 
Mardi 16 juin 2026

EVALUATIONS
Lundi 10 novembre 2025

 
Mardi 6 et Mercredi 7 

janvier 2026
 

Mercredi 25 février 2026
 

Lundi 16 mars 2026
 

Mardi 5, Lundi 11 et 
Mardi 12 mai

 
Du Lundi 1er au 

Jeudi 4 Juin 2026
 

RATTRAPAGES

Lundi 8 et Mardi 9 juin 2026
 

Du Mardi 30 juin au 
vendredi 3 Juillet 2026



CALENDRIER 2025 2026

LIGUE OCCITANIE DE JUDO

MINIMES
 2012 - 2013

CADETS (TES)
 2009 - 2010 - 2011

SENIORS
2005 et avant

JUNIORS
2006 - 2007 - 2008

BENJAMINS (ES)
2014 - 2015

VETERANS
à partir de 30 ans

JUJITSU

KATA

PARA JUDO



BENJAMINS

15/11/2025
TOURNOI BENJAMINS 

DE L'AUDE

TOURNOIS CIRCUIT OFFICIEL SUR 
SELECTION

18/01/2026
TOURNOI BENJAMINS 

GERS - CONDOM

15/03/2026
TOURNOI BENJAMINS

TARN

28 ET 29/03/2026
CHAMPIONNATS DE 
ZONES BENJAMIN

18/04/2026
CRITÉRIUM OCCITANIE 

BENJAMINS 



MINIMES

30/11/2025
TOURNOI MINIMES 

DE MOISSAC

24 ET 25/01/2026
CHAMPIONNATS DE 

ZONES MINIMES

15/02/2026
COUPE OCCITANIE 

MINIMES

21 & 22/03/2026
COUPE DE FRANCE 

INDIVIDUELLE MINIMES

09 ET 10/05/2026
COUPE DE FRANCE PAR ÉQUIPES DE 

DÉPARTEMENT MINIMES

TOURNOIS CIRCUIT OFFICIEL SUR 
SELECTION

01/11/2025
TOURNOI DU GERS 

AUCH

20/12/2025
TOURNOI MINIMES 

DE TOULOUSE

STAGES

21 AU 23/12/2024
STAGE ÉLITE 
TOULOUSE

23/05/2026
GRAND PRIX MINIMES

CAHORS



CADETS

06/12/2025
TOURNOI EXCELLENCE 

CADETS NIMES

24 ET 25/01/2026
CHAMPIONNATS DE 

ZONES CADETS

01/02/2026
CHAMPIONNATS OCCITANIE 

PAR ÉQUIPES CADETS

14/02/2026
 CHAMPIONNATS 

OCCITANIE CADETS

7 ET 8/03/2026
CHAMPIONNATS  DE 

FRANCE 1D

25/10/2025
TOURNOI LABEL 

RÉGIONAL CADETS 
TARBES

14/03/2026
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE PAR ÉQUIPE 1D

30 ET 31/05/2026
CHAMPIONNATS 

DE FRANCE 
CADETS 2D & 

ESPOIRS

TOURNOIS CIRCUIT OFFICIEL SUR 
SELECTION

02/05/2026
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE PAR ÉQUIPE 1D

14/03/2026
TOURNOI DE RÉALMONT

28 ET 29/03/2026
CHAMPIONNATS 

DE ZONE 2ÈME ET 
3ÈME DIVISION 

ET ESPOIRS

23/05/2026
GRAND PRIX CADETS

CAHORS



JUNIORS

31/01/2026
CHAMPIONNATS OCCITANIE 

JUNIOR 1ÈRE DIVISON

28 ET 29/03/2026
CHAMPIONNAT DE FRANCE 1D

24/05/2026 
CHAMPIONNATS DE FRANCE 
PAR ÉQUIPES DE CLUBS 1D

18/04/2026
CHAMPIONNATS OCCITANIE 

JUNIORS PAR ÉQUIPES

TOURNOIS CIRCUIT OFFICIEL SUR 
SELECTION

12/04/2025
GRAND PRIX JUNIORS DU 

GERS - CONDOM
29/11/2025

TOURNOI DE MOISSAC

23/05/2026
GRAND PRIX JUNIORS

CAHORS



SENIORS

29/11/2025
 CHAMPIONNATS DE

FRANCE PAR 
ÉQUIPES SENIORS 

M&F

7/12/2025
TOURNOI LABEL 

EXCELLENCE 
SENIORS NIMES

16/05/2026
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE PAR 
ÉQUIPES MIXTE 1D

23/05/2026
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE PAR 
ÉQUIPES MIXTES 2D

6 ET 7/06/2026
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE 
INDIVIDUEL 2D 

ET 3D

03/05/2026
CHAMPIONNATS DE

 FRANCE KYU

19/06/2026
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE TOUTES 
CATÉGORIES

7 ET 8/02/2026
PARIS GRAND SLAM

TOURNOIS COMPÉTITIONS 
INTERNATIONALES

CIRCUIT OFFICIEL SUR 
SELECTION

26/10/2025
TOURNOI LABEL 

RÉGIONAL SENIORS 
TARBES

13 ET 14/12/2025
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE INDIVIDUEL 1D

17/01/2026
CHAMPIONNAT 

OCCITANIE TOUTES 
CAT

01/02/2026
CHAMPIONNATS 

OCCITANIE EQUIPE 
MIXTE 2D

24 ET 25/01/2026
CHAMPIONNATS 

ZONES 3D

19/04/2026
CHAMPIONNATS 

OCCITANIE 2D ET 3D

23/05/2026
GRAND PRIX 

SENIORS CAHORS



VÉTÉRANS

3 AU 7/11/2025
CHAMPIONNATS DU MONDE 

VÉTÉRANS

20 ET 21/06/2026
CHAMPIONNATS 

FRANCE VETERANS

TOURNOIS
COMPÉTITIONS 

INTERNATIONALES

9 ET 10/05/2026
MASTER D'ARTAGNAN 

AUCH

CIRCUIT OFFICIEL SUR 
SELECTION

17/01/2026
CHAMPIONNAT 

OCCITANIE TOUTES 
CAT

23/05/2026
GRAND PRIX 

VÉTÉRANS CAHORS



KATA

8 ET 9/11/2025
CHAMPIONNATS DU MONDE 

KATA - PARIS

17/01/2026
COUPE OCCITANIE KATA

TOURNOIS COMPÉTITIONS 
INTERNATIONALES

CIRCUIT OFFICIEL SUR 
SELECTION



JUJITSU

20 ET 21/12/2024
TOURNOI NATIONAL

11 ET 12/04/2026
CHAMPIONNATS DE 
FRANCE U16 ET U21

14 ET 15/03/2026
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE SENIORS

10 ET 11/01/2026
CHAMPIONNATS DE 

FRANCE U18

24 ET 25/01/2026
TOURNOI NATIONAL

25 ET 26/04/2026
PARIS GRAND PRIX 

JUJITSU

TOURNOIS COMPÉTITIONS 
INTERNATIONALES

CIRCUIT OFFICIEL SUR 
SELECTION

14/12/2025
CHAMPIONNATS 

OCCITANIE

STAGES

15/11/2025
STAGE OCCITANIE

JUJITSU

16/11/2025
STAGE OCCITANIE

JUJITSU

08/02/2026
STAGE OCCITANIE

JUJITSU

23/11/2025
GRANDS PRIX NE 

WAZA ARIÈGE
MINIMES À 
SENIORS 

23/11/2025
GRANDS PRIX 
FIGHTING DE 

L'ARIÈGE

05/04/2025
GRANDS PRIX NE 

WAZA ARIÈGE
MINIMES À 
SENIORS 



STAGES JUGES - UV1 & 
UV2 ENSEIGNANTS

UV3 SHIAI + UV4 3D et 4D

CULTURE & GRADES

UV1 - UV2

8 Novembre 2025
Toulouse

Cahors
Narbonne

 
 

21 Mars 2026
Toulouse

Rodez
Vauvert

 

13 Juin 2026
Toulouse
Réalmont
Marvejols

 

9 Novembre 2025
Toulouse

Cahors
Narbonne

 

22 Mars 2026
Toulouse

Rodez
Vauvert

 

14 Juin 2026
Toulouse
Réalmont
Marvejols

11 octobre 2025
Stages juges + UV 1 et 2 

enseignants
Lieu : Narbonne

 

8 mars 2026
Stages juges + UV 1 et 2 

enseignants
Lieu : Toulouse



PLATEFORMES

CULTURE & GRADES

12 Octobre 2025
Colloque Haut-Gradés & 

Perfectionnement
Lieu : Narbonne

12 octobre 2025
Préparation 3ème 

et 4ème Dan
Lieu : Narbonne

10 janvier 2026
Kagami Biraki National

Lieu : Paris
 

17 janvier 2026
Kagami Biraki Régional

Lieu : Toulouse

17 janvier 2026
Coupe Kata

Lieu : Toulouse
 

12 octobre 2025
Préparation 5ème et 6ème 
Dan + Examen Blanc 5ème

Lieu : Narbonne

18 janvier 2026
Préparation 3ème 

et 4ème Dan
Lieu : Toulouse

18 janvier 2026
Préparation 5ème et 6ème 
Dan + Examen Blanc 5ème

Lieu : Toulouse

Avril 2026
Stage National Kata Supérieurs 

+ Examen blanc 5ème dan 
Lieu : Montauban

 

ÉVÉNEMENTS

17 janvier 2026
Championnat Occitanie 

Toutes Catégories
Lieu : Toulouse


