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A partir de
8h30

9h00-9h10

9h15-10h30

10h30-11h45

11h45-12h15

12h30-13h30

13h30-14h00

14h00-15h00

15h00-16h30

16h30-16h45

16h45-17h15

LIEU

Dojo

Dojo

Dojo

Dojo

Dojo

Dojo

Dojo

Dojo

Dojo
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THEMES

INTERVENANTS

ACCUEIL CAFE

Ouverture du stage

Kata : apprendre et enseigner le kata

Informations
Ju Jitsu traditionnel
Ju Jitsu sportif (combat, contact et Ne Waza)

Ju Jitsu défense personnelle

Régine FERRET, Présidente

Yannick FOUSSE, CTS, DTR

Franck FILAINE, CTF, Formateur régional (Dimanche)

Alexandre RUCEL, Formateur national (Samedi)

Cyril JUFFROY, Formateur régional
Jean-Louis MOURLAN, Formateur régional

Mikaél BOCQUET, Intervenant national

Mise a I’lhonneur des nouveaux diplomés et remise des Labels clubs

DEJEUNER

Parajudo

Enseignements et attendus chez les éveils Judo :

Apprentissage par le jeu et mise en situation pédagogique

Judo : Perfectionnement technique :

Amélioration du systéme d’attaque
Bilan du stage et cl6ture

Informations départementales

Clément DELPECH, Formateur régional (Samedi)

Thomas PASCAL, CTF, référent parajudo, formateur
national

Stéphane BODSON, Formateur régional

Expert Japonais : Riki lwamoto

Régine FERRET, Présidente
Yannick FOUSSE, CTS, DTR

Chaque Comité

Représentants France Judo : Magali BATON Vice-Présidente, Secrétaire Générale (Dimanche) / Jocelyn DEGEILH élu au CA fédéral

Représentant la DTN : Mikaél MARGERIT DTN Adjoint en charge de la Formation, de I'Emploi et de la Professionnalisation (Dimanche)

Remise des accréditations clubs Olympiade 2024-2028 tout au long du week-end
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