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L’EQUIPE DIRIGEANTE 

Régine Ferret 
Présidente

Valérie Bazin 
Vice-Présidente  
Pôle Formation

Georges Deneuville
Vice-Président 

Secrétaire Général

Christophe Duchen
Vice-Président 

Trésorier Général
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L’EQUIPE TECHNIQUE 

Isabelle Gonzalez 

Directrice Formation
Coordo BPJEPS

Yannick Fousse

CTS
DTR

Sébastien Bonnin

Responsable
développement

Mickaël Delon

CQP
Certifications fédérales

LES RESPONSABLES PEDAGOGIQUES

Thomas Pascal

JPSH
Formateur national 
Parajudo

+ LES CONSEILLERS TECHNIQUES FEDERAUX DES DEPARTEMENTS
+ LES FORMATEURS ET LES JURYS
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L’EQUIPE ADMINISTRATIVE 

Arnaud Lecellier

Responsable Administratif 
et Financier

Virginie Moltot Mélina Tijeras Alexandra Berlanger Manon Baquié

Secrétariat général
Assistante formation

Comptabilité

Assistante formation
Service civique

AFDAS

Comptabilité 
PRAG et GE

Communication
Marketing
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Qualification

Fédérale

CAP Assistant Professeur
CAF Animateur Fédéral

Assistant / Animateur
de Judo, …

CQPMAM

JUDO

BPJEPS

JUDO JUJITSU

DEJEPS

JUDO JUJITSU

DESJEPS

JUDO JUJITSU

Moniteur d’Arts Martiaux
Moniteur de Judo

Educateur Sportif
Professeur

Perfectionnement sportif
Coordonnateur équipe

pédagogique

Performance Sportive
Entraîneur HNParcours de 

formation

Notion de 
métier

Equivalences

ou allègements

€
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CERTIFICAT ASSISTANT PROFESSEUR  (CAP)

Pré-requis

Minimes 

Ceinture bleue



CERTIFICAT ASSISTANT PROFESSEUR  (CAP)

Parcours de formation

30h de formation au sein du club

50h de stage pédagogique

Bilan final



CERTIFICAT ASSISTANT PROFESSEUR  (CAP)

Mise en place territoriale

Formation déléguée aux clubs
Dirigée par les professeurs diplômés d’État

Bilan final = gestion Ligue 
en proximité des candidats inscrits 
en relais avec les CD et CTF
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CERTIFICAT ANIMATEUR FEDERAL  (CAF)

Ceinture Marron + CAP
Ou 1er dan

PSC – Extrait de casier n°3

18 ans à l’examen

Pré-requis
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CERTIFICAT ANIMATEUR FEDERAL  (CAF)

Parcours de formation

40h de formation socle commun

+ 14h de formation socle spécifique au choix
Eveil judo, École de judo (6-8 ans + 9-12 ans), 

Judo Ados-Adultes, Taïso, Jujitsu

50h de stage pédagogique
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CERTIFICAT ANIMATEUR FEDERAL  (CAF)

Examen

Certification socle commun  

+ Certification socle spécifique
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CERTIFICAT ANIMATEUR FEDERAL  (CAF)

Socle commun = zone ou région

Socles spécifiques = zone ou région

Examens = gestion Ligue
en proximité des candidats concernés
en relais avec les CD et CTF

Mise en place territoriale
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Le CQP MAM JUDO

Pré-requis

1er dan

PSC – Extrait de casier n°3

18 ans à l’entrée en formation
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Le CQP MAM JUDO

Parcours de formation

162h de formation minimum en centre

- De Septembre à Juin

- Les week-ends 

50h de stage pédagogique
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Le CQP MAM JUDO

Les blocs de compétences

BLOC 1 : Préparation et animation de cycles de
séances d’initiation, d’apprentissage en Judo.

BLOC 2 : Organisation, information et 
communication autour de ses activités d’animation 
et d’encadrement physique et sportif.

BLOC 3 : Conduite de son parcours professionnel 
dans le domaine des activités physiques et sportives.
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Le CQP MAM JUDO

Examen

BLOC 1 : 3 épreuves certificatives

BLOC 2 : 1 épreuve certificative

BLOC 3 : 1 épreuve certificative 
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Le CQP MAM JUDO

Encadrement du Jujitsu

2 possibilités

Suivre la formation socle spécifique "Jujitsu" du CAF 
d'un volume horaire de 14h + examen : 

dans ce cas le CAF sera attribué

Suivre le Certificat d'Expertise "Jujitsu Contact" 
niveau 1 à 3, organisés par Bertrand Amoussou (site 
Dojo Academy).
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LE CQP MAM JUDO

Formations en commun 

Formations spécifiques = département 
zone ou région

Tests de positionnement et examens 
communs

Mise en place territoriale
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Le BPEPS JUDO JUJITSU

Pré-requis

1er dan

PSC – Extrait de casier n°3

18 ans à l’entrée en formation

Ouvert à l’apprentissage
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Le BPJEPS JUDO JUJITSU

Parcours de formation

625h de formation en centre

- De Septembre à Juin

- Semaines bloquées et week-ends 

315h de stage pédagogique
(hors apprentissage)
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Le BPJEPS JUDO JUJITSU
Les Unités Capitalisables

UC 1 : Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure

UC 2 : Mettre en œuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le
projet de la structure

UC 3 : Concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage
en Judo Jujitsu jusqu’au 1er niveau de compétition fédérale

UC 4 : Mobiliser les techniques du Judo Jujitsu pour mettre en oeuve
une séance ou un cycle d’apprentissage jusqu’au 1er niveau de
compétition fédérale

-
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Le BPJEPS JUDO JUJITSU

Examen

UC 1 et UC2 : 1 épreuve certificative

UC 3 : 1 épreuve certificative

UC 4 : 2 épreuves certificatives
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LE BPJEPS JUDO JUJITSU

Formations en commun 

Formations spécifiques = département 
zone ou région

Tests de positionnement et examens 
communs

Mise en place territoriale
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