
 
 

 
 
 
 
 

 

 

DIMANCHE 15 MARS 2026 
 

RÉALMONT (81) 
DOJO DÉPARTEMENTAL THIERRY FABRIES 

 

 

TOURNOI RÉGIONAL 

BENJAMIN(E)S 

DU TARN 
 

 

Ouvert à tous les licenciés Benjamin(e)s  

de la ligue Occitanie 

 

Buvette et restauration chaude sur place 
 

 

 

 

 

 https://tarn.ffjudo.com 

 

https://www.facebook.com/ComiteduTarndeJudo  

 

https://tarn.ffjudo.com/
https://www.facebook.com/ComiteduTarndeJudo


 

Tournoi Régional BENJAMIN(E)S 

du TARN 
 

 

Lieu : Dojo Départemental Thierry FABRIES - 10 Chemin de Coustette Vieille - 81120 REALMONT 

 

Catégorie d’âge : Benjamin, féminines et masculines né(e)s 2014 / 2015 - Ouvert à tous les 

licenciés Benjamin(e)s de la ligue Occitanie. 
 

Catégorie de poids :  

 Masculins : - 26 kg ; - 30 kg ; - 34 kg ; - 38 kg ; - 42 kg ; - 46 kg ; - 50 kg ; - 55 kg ; - 60 kg ; - 66 kg ; + 66 kg 
 Féminines : - 28 kg ; - 32 kg ; - 36 kg ; - 40 kg ; - 44 kg ; - 48 kg ; - 52 kg ; - 57 kg ; - 63 kg ; + 63 kg 

 

Grades / Licences : Ceinture Jaune/Orange minimum. 2 années de licences FFJDA dont celle 

en cours à présenter lors de la pesée + pièce d’identité ou passeport sportif 
 

Formule :  

 Jusqu’à 5 judokas : 1 poule  
 6 à 8 judokas : 2 poules puis tableau final 
 9 judokas et plus : poules + tableau à double repêchage 

Les organisateurs se réservent le droit de modifier la formule le jour de la compétition. 
 

Arbitrage : Application du règlement national.  
 

Engagement : Date limite fixée au vendredi 6 Mars 2026 (inscriptions sur extranet fédéral 

obligatoire) 
 

Frais d’engagement : Gratuit pour tous les combattant(e)s 
 

Horaires de pesée : 
 

8h45 - 9h15 Pesée Masculins (-26 -30 -34 -38 -42) début des combats : 9h45 

12h - 12h30 Pesée Masculins (-46 -50 -55 -60 -66 +66) début des combats : 13h 

14h15 - 14h45 Pesée Féminines (toutes les catégories) début des combats : 15h15 

 

Les judokas devront se présenter à la pesée avec le passeport sportif en règle ou avec 
une pièce d’identité en présentant les 2 années de licence FFJDA dont celle en cours. Aucune 
dérogation ne sera prise en compte. Les horaires des débuts des combats sont donnés à titre 
indicatif. 
 

 

Contact :  

 Pierre DESTOUESSE (CTF) - 0676265579 - pierre.destouesse@ffjudo.com 
 Nicolas VIDAL – nicolas.vidal2005@gmail.com 
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