
08H30 - 12H30 Perfectionnement Jujitsu (CD 31) Mourlan jean-Louis 4 avec BPJEPS

13H30 - 17H30 Perfectionnement Ne Waza (CD 31) Bodson Stéphane 4 avec BPJEPS

08H30 - 12H30 Nage No Kata GOSHIN (CQP/BP) J. Seguin 4 avec BPJEPS

13H30 - 17H30

Te Waza et Osae Komi Waza (BP)

Pédagogie : Construction fiche de séance 

/EPMSP

Bodson Stéphane

Desplans Martine

Delvingt Marc

4 avec BPJEPS

08H30 - 12H30 Nage No Kata Goshin Seguin Jacques 4 avec BPJEPS et AF

13H30 - 17H30 Pédagogie : initiation Desplans Martine 4 avec BPJEPS et AF

08H30 - 12H30 EPMSP rattrapage  Réglementation                 
  Moreno Pascal

Delvingt Marc
4 avec BPJEPS et AF

13H30 - 17H30 Pédagogie : habilités motrices des Ashi Waza Delvingt Marc 4 avec BPJEPS et AF

08H30 - 12H30 socle spécifique JUJITSU Mourlan / juffroy 4 avec BPJEPS et AF

13H30 - 17H30 socle spécifique JUJITSU Mourlan / juffroy 4 avec BPJEPS et AF

08H30 - 12H30 socle spécifique JUJITSU Mourlan / juffroy 4 avec BPJEPS et AF

13H30 - 17H30 socle spécifique JUJITSU Mourlan / juffroy 4 avec BPJEPS et AF

08H30 - 12H30 Heures individuelles de Formation En  RELAIS 4 W End  H.I.F.

13H30 - 17H30 En disponibilité auprès des comités avec les C.T.F. 4 disponibilité 

08H30 - 12H30 sur l'activité des animations et En  RELAIS 4 pour les 

13H30 - 17H30 compétitions départementales avec les C.T.F. 4 comités DEP

08H30 - 12H30 Nomenclature Techniques et HFT M. Delvingt 4 avec BPJEPS

13H30 - 17H30 Nomenclature Techniques et HFT M. Delvingt 4 avec BPJEPS

08H30 - 12H30 Travail KATAS M. Delvingt 4 avec BPJEPS

13H30 - 17H30 Mise en situation examen grade UV1 et UV2 M. Delvingt 4 avec BPJEPS

08H30 - 12H30
Unité de Compétences n 3 : participer au 

fonctionnement de la structure
M. DELVINGT/JLJUAN 4 socle commun AF

13H30 - 17H30 REGLEMENTATION P. MORENO 4 socle commun AF

08H30 - 12H30
Pédagogie : perfectionnement 

INDIVIDUALISE
M. DESPLANS 4 socle commun AF

13H30 - 17H30
Pédagogie : habilités motrices des Koshi 

Waza
S. BODSON 4 socle commun AF

08H30 - 12H30

Deux groupes : 

- katas NAGE NO

- Dossier UC 3 (Partie 1: Structuration Club)

J SEGUIN

JUAN/DELVINGT

4

bpjeps

 Evaluations 

formatives

13H30 - 17H30

Deux groupes : 

- katas GOSHIN 

-UC 1 et 2 (Pédagogie/Rapport de stage)

J SEGUIN

JUAN/DELVINGT

4

bpjeps

 Evaluations 

formatives

08H30 - 12H30 Katas : NAGE NO et GOSHIN J SEGUIN 4

bpjeps

 Evaluations 

formatives

13H30 - 17H30
Pédagogie : habilités motrices des Sutemi 

Waza
M. DELVINGT 4

bpjeps

 Evaluations 

formatives

08H30 - 12H30 Jujitsu Self défense Mourlan JL 4 avec BPJEPS

13H30 - 17H30

UC 3 Dossier Fonctionnement de Structure

Perfectionnement technique tachi waza

M. DELVINGT 4 avec BPJEPS

08H30 - 12H30 Katas : NAGE NO et GOSHIN J SEGUIN 4 avec BPJEPS

13H30 - 17H30 Travail sur démonstrations Libre et Imposé M. DELVINGT 4 avec BPJEPS

08H30 - 12H30

UC 3 Dossier Fonctionnement de Structure

UC 1 Epreuves Techniques (Selon les besoins 

des candidats)

J. SEGUIN 

M. DELVINGT 4
bpjeps 

certifications

13H30 - 17H30

"UC 3 Dossier Fonctionnement de Structure

UC 1 Epreuves Techniques (Selon les besoins 

des candidats)"

J. SEGUIN

M.DELVINGT
4

bpjeps 

certifications

08H30 - 12H30

UC 1 Oral Epreuve 1

UC 1 Epreuves Techniques

 (Selon les besoins des candidats)

J. SEGUIN

M.DELVINGT
4

bpjeps 

certifications

13H30 - 17H30

UC 1 Oral Epreuve 1

UC 1 Epreuves Techniques

 (Selon les besoins des candidats)

J. SEGUIN

M.DELVINGT
4

bpjeps 

certifications

08H30 - 12H30 X

13H30 - 17H30 X

08H30 - 12H30 X

13H30 - 17H30 X

Samedi 22

JUIN
17H30 - 19H30 NARBONNE

REUNION BILAN

REPAS FIN FORMATION
X

168

Des documents 
pédagogiques et des 

éléments de FOAD sont 
accessibles pendant toute 
la période de formation

et à disposition des 
stagiaires

Samedi 22

JUIN
NARBONNE RATTRAPAGE

Rappel du volume horaire / formation

HEURES EN ENTREPRISE

TOTAL

VOLUME HORAIRE DE FORMATION CQP

POSITIONNEMENT 5 Heures

HEURES
EN CENTRE DE FORMATION

150 Heures en groupe minimum

30 Heures individuelles à réaliser
(Thématique / lieux et dates définis lors du positionnement en fonction des 

besoins du candidat)

40 Heures

225 Heures

LIEUX

CARCASSONNE

TOULOUSE

CARCASSONNE

TOULOUSE           

TOULOUSE           

MONTAUBAN 

MONTAUBAN 

TOULOUSE 

TOULOUSE 

TOULOUSE 

TOULOUSE

Dimanche 15

OCTOBRE

RUBAN PEDAGOGIQUE CQP MAM 2023-2024

DATES HORAIRES THEMES
INTERVENANTS

Mobilisés

VOLUME 

HORAIRE 

Dimanche 17

MARS

TOULOUSE           

Dimanche 21

AVRIL

Samedi 16

DECEMBRE

Dimanche 17

DECEMBRE

Samedi 13

JANVIER

Dimanche 14

JANVIER

Samedi 25

NOVEMBRE

Dimanche 26

NOVEMBRE
TOULOUSE           

TOULOUSE           

Samedi 14

OCTOBRE

Samedi 20

AVRIL

TOULOUSE           

Examens

 animateurs 

fédéraux ??

Samedi 20

JANVIER

Dimanche 21

JANVIER

Samedi 3

FEVRIER

NARBONNE   EXAMEN CQP
Samedi 8

JUIN

TOULOUSE                

Samedi 25

MAI

TOULOUSE 

Dimanche 26

MAI

TOULOUSE                

Dimanche 4

FEVRIER

Samedi 16

MARS


