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Nouvelle Formation / Certification

0\ A Fiche d’inscription a la formation

N
Ocsc% CERTIFICAT ANIMATEUR FEDERAL

uc;ugUDo \_ Session 2023-2024 Y,

NOM : e PRENOM : ..o
A S S & ettt e

Code Postal : ..........cceevnee. Ville : o
Télmobile : ...............o. Adresse mail (lisible) @......oooooiiiii
Date de Naissance : .............ccoeeveene. LieU : oo

Club: . Département : ......

Grade : ..cooiiiiiiiiii Nedelicence: .....ocoovviiiiiiiiiiiiinnnnne.

Inscription Socles de Compétences Spécifigues :
Je m’engage a suivre la formation et présenter la certification sur le(s) socle(s) suivant(s) :

O Eveil Judo O Jujitsu
O Ecole de Judo (6-8 ans + 9-12 ans) O Taiso
O Judo ados/adultes (13 ans et +)

Signature
PROFESSEUR présentant le stagiaire
NOM : i, PRENOM : ..o
Télmobile : ................o.l. Adresse mail (lisible) : ...
DIPLOME : ..o Ne de dipldme : ....cooveeeieieieeeieee
Signature :

PRESIDENT de l'association
NOM & e PRENOM & ..o

Télmobile : ...................... Adresse mail (lisible) :......cooooiiii

J’ai pris connaissance de 'annexe sur les formations dans les textes officiels de France JUDO diffusée en début de
saison et envoyée a mon association.
Signature et cachet du club :

LIGUE OCCITANIE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DA

Maison du Judo, Chemin Cassaing, 31500 Toulouse - 05 34 25 4175 FRANCE
Maison régionale des Sports CS 37093, 1039 Rue Georges Mélies, 34967 Montpellier - 04 99 54 97 91 JUDO

ligue@occitanie-ffjudo.com

OCCITANIE-JUDO.COM
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/"\W ; Modalités de la certification
Occitanie D’ANIMATEUR FEDERAL
SAISON 2023/ 2024

=JUDO

Rappel pour présenter I’examen : 18 ans, 1°" dan, PSC 1

Un examen final comprenant les épreuves suivantes (jury de 2 personnes a minima BPJEPS) :

Certification du socle commun (1h30 maximum)

e Epreuve 1 (1h maximum) — La pédagogie :
- Aprés tirage au sort d’un sujet, préparer pendant 45 min un cycle adapté au public cible choisi ;
- S’entretenir avec un jury durant 15 min pour présenter et justifier les choix et I’intérét des séances
composant le cycle ;
- Présenter les aspects pédagogiques fondamentaux.

e Epreuve 2 (15 min maximum) — La technique :
- Démonstration technique libre de 5 min (tachi waza et ne waza) ;
- La démonstration est suivie d’un entretien de 10 min sur les aspects fondamentaux et sécuritaires
de la pratique ;
Des démonstrations et précisions sur des points techniques, exercices d’entrainement... pourront
étre demandées par le jury.

e Epreuve 3 (15 min maximum) — La réglementation et la sécurité :
- Exposé de 5 min sur la synthése des actions menées dans la structure d’alternance ;
- Entretien de 10 min avec le jury sur la réglementation de base et les aspects sécuritaires
(questions/réponses)

Certification du socle spécifigue (1h15 maximum)

e Epreuve 1 (45 min maximum) — La pédagogie :
- Tirer au sort une des 4 séances (sur 4 themes différents) préparées en amont par le(la) candidat(e)
et adaptée au public cible ;
- Diriger la séance sur une durée de 30 min en choisissant les exercices les plus pertinents ;
- Entretien de 15 min avec le jury pour justifier du choix et de I’intérét des exercices composant la séance.

e Epreuve 2 (15 min maximum) — La technique liée au public spécifique du socle :
- Démonstration technique libre de 5 min sur la progression du public cible ;
- La démonstration est suivie d’un entretien de 10 min sur les aspects fondamentaux et sécuritaires
de la pratique ;
- Des démonstrations et précisions sur des points techniques, exercices d’entrainement ou autres
pourront étre demandées par le jury.

e Epreuve 3 (15 min maximum) — La réglementation et la sécurité :
- Exposé de 5 min sur la synthése des actions menées dans la structure d’alternance dans le cadre de
I’accompagnement du public cible ;
- Entretien avec le jury sur la réglementation et les aspects securitaires liés au public cible
(questions/réponses)

LIGUE OCCITANIE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DA
Maison du Judo, Chemin Cassaing, 31500 Toulouse - 05 34 25 4175 ? FRANCE
Maison régionale des Sports CS 37093, 1039 Rue Georges Mélies, 34967 Montpellier - 04 99 54 97 91 JUDO
ligue@occitanie-ffjudo.com

OCCITANIE-JUDO.COM
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ﬁ.ez\)‘ Liste des piéces a joindre a votre fiche d’inscription

SAISON 2023 / 2024

Occitanie
=JUDO

Pieces a joindre :

e Fiche d’inscription diment renseignée

e CV avec cursus judo et lettre de motivations

e Attestation PSC1 ou équivalent (peut étre fournie au cours de la saison mais avant I’examen)

e Certificat médical apte a la pratique et a I’enseignement du judo jujitsu
(voir document ci-joint)

e Extrait de casier judiciaire n°3 ou piéce d’identité certifiée exacte pour les étrangers

e FEngagement sur I’honneur d’enseignement a titre bénévole
(voir document ci-joint)

e Reéglement de la formation (co(t horaire de formation = 10€/h) :
o 540€ pour le socle commun + 1 socle spécifique
o 50€ pour la certification du socle spécifique
soit 590€

Pour tout socle supplémentaire :
o 140€ pour ce socle supplémentaire
o 50€ pour la certification de ce socle spécifique supplémentaire
soit 190€

Chéque a I’ordre de la Ligue Occitanie
Les factures seront éditées au nom figurant sur le chéque.

DOSSIER a RETOURNER avant le 15 novembre 2023

Ligue Occitanie de Judo
Chemin Cassaing
31500 TOULOUSE

Tout dossier incomplet ne sera pas pris en considération

LIGUE OCCITANIE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DA
Maison du Judo, Chemin Cassaing, 31500 Toulouse - 05 34 25 4175
Maison régionale des Sports CS 37093, 1039 Rue Georges Mélies, 34967 Montpellier - 04 99 54 97 91

ligue@occitanie-ffjudo.com

OCCITANIE-JUDO.COM
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CERTIFICAT MEDICAL

DE NON CONTRE-INDICATION A LA PRATIQUE DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

Je soussigné(e), Docteur

demeurant

CERTIFIE AVOIR EXAMINE
M/Mme né(e) le [ i 1 ]
demeurant :

et n'‘avoir pas constaté, a la date de ce jour, de contre-indication médicale a la pratique et a
I'enseignement du JUDO JUJITSU.

Observations éventuelles :

Fait a : Le

Signhature et cachet du médecin :

LIGUE OCCITANIE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DA

Maison du Judo, Chemin Cassaing, 31500 Toulouse - 05 34 25 4175 FRANCE
Maison régionale des Sports CS 37093, 1039 Rue Georges Méligs, 34967 Montpellier - 04 99 54 97 91 JUDO
ligue@occitanie—ffjudo.com

OCCITANIE-JUDO.COM
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Je soussigné(e)

ENGAGEMENT SUR L'HONNEUR

m’engage a enseigner le Judo Jujitsu a titre bénévole durant la saison 2023/2024
JanS 18 ClUD & o

selon les modalités d’exercice de la qualification que je possede et qui sont précisées dans
’annexe 2 des textes officiels de la FFJDA.

Signature du (de la ) stagiaire :

LIGUE OCCITANIE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DA

Maison du Judo, Chemin Cassaing, 31500 Toulouse - 05 34 25 4175 FRANCE
Maison régionale des Sports CS 37093, 1039 Rue Georges Méligs, 34967 Montpellier - 04 99 54 97 91 JUDO
ligue@occitanie—ffjudo.com

OCCITANIE-JUDO.COM



	CERTIFIE AVOIR EXAMINÉ

