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« La victoire et la défaite font partie du voyage,  

mais ce qui compte vraiment,  

c'est d'incarner les valeurs de respect mutuel,  

de courage et de persévérance.  

Il ne s'agit pas seulement de gagner, 

 il s'agit de faire preuve d'intégrité,  

d'humilité et d'esprit sportif sur et en dehors du tapis »  
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FELICITATIONS !!!! 
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Stéphane BEGA et Grégory MARQUES (Albi Judo Club)  

CHAMPIONS DE FRANCE JUDO KATA !!!!  
(Série Kime No Kata) 

 

Grégory MEDJABA et Fabrice RIBOT (Judo Club Lavaur)  

MEDAILLE DE BRONZE  
(Série Kime No Kata) 



Claudine IMBART-LATOUR 

 vétérane licenciée France Judo au Judo Club Puygouzon  

 

3ème  
au CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA JUDO ADAPTE 
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DISTINCTIONS 
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Samedi 2 mars 2024 

Albi 

REMISE DE RÉCOMPENSE  

 

Le Comité Départemental des Médaillés de la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement Associatif du 
Tarn (CDMJSEA) a décerné une marque de reconnaissance vers des jeunes arbitres et des dirigeants 

bénévoles.  

Cette année Nicole GARCIA vétérane et dirigeante du Judo Club Réalmontais a fait partie  

des récipiendaires.  



Mercredi 6 mars 2024 

Albi (81)  

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE CDSA 81  

 

Séverine SUC et Marcel JEANNE (Arts Martiaux Lescure 81), vétérans Tarnais, se sont vus  

décerner lors de l’AG du Comité Départemental du Sport Adapté du Tarn, le Trophée du Sport FFSA 
2023.  

Et ce, pour la formation d’arbitres et de commissaires sportifs ainsi que pour leur participation au 
Championnat du Monde FFSA Judo à Vichy au mois de juin 2023 en tant que Commissaire Sportif et 

Arbitre.  

Très belle récompense et reconnaissance… 
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JUJITSU—SELF DEFENSE 

Samedi 13 avril 2024 

Lescure d’Albigeois 

Dojo AML 81 

STAGE JUJITSU, SELF-DEFENSE 

 

Sous la direction de Jean-Louis MOURLAN, formateur, instructeur régional jujitsu, self défense au 
sein de France Judo.  

 

Une délégation de vétérans de différents clubs Tarnais a fait le déplacement… 
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LES VETERANS S’INVESTISSENT... 

Samedi 13 avril 2024 

Lycée Fonlabour (81) 

JOURNÉE SNU  

 

Voilà maintenant deux ans que le Comité du Tarn de Judo intervient sur une journée du Service Natio-
nal Universel. 

Marcel JEANNE et Séverine SUC (Arts Martiaux Lescure 81) ont informé des jeunes faisant leur 
SNU dans le cadre de leur séjour de cohésion.  

Dans tous les cas, le séjour de cohésion se déroule dans un autre département que le vôtre. L’occasion 
de découvrir un territoire différent et de rencontrer de nouvelles personnes issues de divers horizons, 
de faire des activités physiques, de participer à des ateliers et discussions, à des visites de sites, à des 

rencontres avec des professionnels. 

L'occasion de de développer de nouvelles compétences et de vivre en collectivité. 
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REGROUPEMENT  TARN JUDO VETERANS 
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Samedi 20 avril 2024 

Dojo Départemental Thierry FABRIES 

Réalmont (81) 

REGROUPEMENT TARN JUDO VETERANS 

 

Encadré par Cathy FLEURY (CN 8ème Dan) 

Championne Olympique aux jeux de Barcelone 

(1ère judokate française médaillé d’or aux jeux olympiques) 

- Championne du Monde 

- Multiple Championne d’Europe 

- Ex entraîneur national de l’équipe de France féminine 

- Superviseure au niveau international des arbitres 

- Cadre de la Direction Technique Nationale au service des relations internationales. 

 

Une trentaine de judokas de plus de 30 ans sur le tatami. Du travail, de la sueur, de la bonne humeur et 
surtout de la convivialité. 

Un grand merci pour leur aide logistique à Luc JUBERT et Jean-François DESPLOS (Judo Club 
Marssacois)  
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LES RESULTATS 

Dimanche 10 mars 2024 

Mèze (34) 

CHAMPIONNAT RÉGIONAL PAR ÉQUIPE DE CLUBS SENIORS 

 

Le Tarn était représenté par 3 vétérans : 

Myriam CLEMENT (Judo Club Marssacois) avec l'équipe du Judo Rodez Aveyron. L'équipe termine 
5ème et se qualifie pour les Championnats de France 2ème Division. 

 

Guillaume CAILLEUX et Sylvain GAU (Ei Do Kan Castres) qui avec leur club (seule équipe du 
Tarn) on participé aussi à cet évènement. 

 

 

Dimanche 17 mars 2024 

Réalmont (81) 

Dojo Départemental Thierry FABRIES 

CHAMPIONNAT DE ZONE NORD 3ème DIVISION SENIORS 

 

- CLEMENT Myriam (Judo Club Marssacois) : 2ème (-63 Kg) 

- FOURNAC Nadine (Judo Club Lislois) : NC (-70 Kg) 

- HOLMIERES ZAIA Lydiane (Judo Club Lambert Castres) : 5ème (-57 Kg) 

- NJOYA MOUNCHIKPOU Amadou (Albi Judo Club) : 1er (+100 Kg) 

- CUBELLS Florent (Dojo Rabastens) : NC (-81 Kg) 

- FONTAINE Hervé (Dojo Rabastens) : 3ème (-100 Kg) 

- TEULIERES Christophe (Dojo Rabastens) : NC (-90Kg) 

- BRIET Pierre (Dojo Culturel Saint-Sulpicien) : 2ème (-81 Kg) 

- ZIEGLER Nathan (Dojo Culturel Saint-Sulpicien) : 5ème (-81 Kg) 

- CAILLEUX Guillaume (Ei Do Kan Castres) : 2ème (-73Kg) 

- LECLOU Vital (Judo Club Lambert Castres) : 5ème (-81 Kg) 

- MARCEL Thierry (Judo Club Lambert Castres) : NC (-100 Kg) 
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Samedi 23 mars 2024 

Saint-Aubin du Médoc (33) 

13ème MASTER INTERNATIONAL DES VIGNOBLES DU MEDOC (33) 
 

- CLEMENT Myriam (Judo Club Marssacois) : 2ème (F3/-63Kg) 
- CAILLEUX Guillaume (Ei Do Kan Castres) : NC (M6/-73Kg) 
- GARCEL Guillaume (Ei Do Kan Castres) : NC (M4/-90Kg) 
- DROUET Franck (Judo Club Marssacois) : NC (M5/-90Kg) 

- RIGOLOT Xavier (Judo Club Réalmontais) : 7ème (M5/-90Kg) 
- MAFFRE Yannick (Arts Martiaux Lescure 81) : 7ème (M6/-90Kg) 

- DIQUET Laurent (Budokan 81) : NC (M5/-100Kg) 
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LES RENDEZ-VOUS 



Samedi 4 mai 2024 

Gardanne (13) 

MASTER PROVENCE VETERANS 

 

11-12 mai 2024 

Tbilissi (Géorgie) 

COUPE D’EUROPE JUDO VETERANS 

 

Samedi 11 mai 2024 

Auch (32) 

MASTER D’ARTAGNAN 

(Label Excellence) 
 

Samedi 25 mai 2024 

Palamos (Espagne) 

COUPE D’ESPAGNE DE JUDO VETERANS 

 

Samedi 26 mai 2024 

La Motte Servolex (73) 

TOURNOI JUDO VETERANS DE SAVOIE 

(Label A) 
 

Samedi 1er juin 2024 

Gonfreville l’Orcher (76) 

TOURNOI INTERNATIONAL VIKING MASTER 

(Label A) 

 

6-9 juin 2024 

Sarajevo (Bosnie Herzégovine) 

CHAMPIONNAT D’EUROPE JUDO VETERANS 

 

22-23 juin 2024 

INJ Paris (75) 

CHAMPIONNAT DE FRANCE JUDO VETERANS 
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17-21 juillet 2024 

Temple sur Lot (47) 

STAGE INTERNATIONAL VETERANS 

(Encadré par Cathy ARNAUD et Serge FEIST) 

 

12-17 août 2024 

Pontarlier (25) 

STAGE INTERNATIONAL VETERANS 

(Encadré par Philippe TAURINE) 

 

21-22 septembre 2024 

Hambourg (Allemagne) 

COUPE D’EUROPE JUDO VETERANS 

 

28-29 septembre 2024 

Birmingham (Royaume-Uni) 

COUPE D’EUROPE JUDO VETERANS 

 

26-27 octobre 2024 

Jelsa—Île de Hvar (Croatie) 

COUPE D’EUROPE JUDO VETERANS 

 

4-11 novembre 2024 

(Date à confirmer) 

Las Vegas (Etats-Unis) 

CHAMPIONNAT DU MONDE JUDO VETERANS 

Page  17 



CHAMPIONNAT  DE FRANCE 
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NOUVELLE RANKING LIST 

NOUVELLE RANKING LIST NATIONALE VÉTÉRANS 

(Mise à jour le 28/03/2024) 

 

Proposée par la Commission Nationale et réalisée par Éric FIOLKA (Président Comité du Nord Judo) 

Ranking détaillée par catégorie au 28-03-2024 

Les points acquis depuis septembre 2023 sont conservés jusqu'en juin 2024 en cas de changement de 
catégorie d’âge au 1er janvier 2024. Le judoka(te) est alors classé (e) dans sa catégorie d’âge 2024 

mais avec des points acquis l’année précédente dans une autre catégorie d’âge. 

Sur  

https://www.ffjudo.com/.../1702300457... 

Ou sur  

https://www.ffjudo.com/le-judo-veterans 
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CHAMPIONNAT DE FRANCE 

Samedi 7 avril 2024 

Montauban (82) 

CHAMPIONNAT DE FRANCE JUDO ADAPTE (FFSA) 

 

Claudine IMBART-LATOUR vétérane licenciée France Judo au Judo Club Puygouzon monte sur la 
3ème marche du podium (Médaille de bronze). 

 

Félicitions pour ce magnifique résultat ainsi qu' à son coach Philippe CASSAGNAUD 

 (Judo Club Puygouzon) vétéran lui aussi.... 
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19-20 avril 2024 

Toulouse (31) 

FORMATION ENSEIGNANTS MODULE 1 PARA JUDO 

 

Deux enseignants et vétérans tarnais sont présents à cette formation. 

Guillaume CAILLEUX (Ei Do Kan Castres) et Philippe CASSAGNAUD (Judo Club Puygouzon) 
sont venus accumuler des informations et parfaire leur formation en Para Judo. 

Très bel investissement de nos deux vétérans.... 

 

Sur la photo : Philippe CASSAGNAUD, Loïs LÉGER (Judoka de l' équipe de France Para Judo),  

Thomas PASCAL (CTF Occitanie en charge du développement Para Judo) et Guillaume CAILLEUX. 
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Dimanche 17 mars 2024 

Saint-Raphaël (83) 

TOURNOI EXCELLENCE SENIORS 

 

Karine FARASIN (Dojo Culturel Saint-Sulpicien), Arbitre inter ligue et vétérane, a officié lors du 
tournoi excellence seniors de Saint-Raphaël. 

Une étape de plus vers le niveau d'arbitre national... 
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Samedi 7 avril 2024 

Montauban (82) 

CHAMPIONNAT DE FRANCE JUDO ADAPTE (FFSA) 

 

Une délégation d'arbitres et commissaires sportifs vétérans a officié sur cet évènement national : 

 

Marcel JEANNE (Arts Martiaux Lescure 81) 

Bruno GOMEZ (Judo Club Mazamétain) 

Séverine SUC (Arts Martiaux Lescure 81) 

Jean-Michel RUMEAU (Judo Club Puygouzon) 

Frédéric FLEURET (Dojo Vielmur Pays d'Agout) 

Karine MENIN (Dojo Culturel Saint-Sulpicien) 

Amilcar JACINTO (Judo Club Olemps 12) 

Emmanuel MOISY (Budokan 81) 

Jean-François DESPLOS (Judo Club Marssacois) 
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La saison 2023/2024 est lancée:  

 

- 5 open nationaux ( Reims, Agen, Rennes, Montauban, Méximieux) 

- 1 championnat de France (Verquin) 

- 3 tournois UEJ ( Madrid, Louvain, Laon) 

- 2 stages internationaux menés par les membres de l'équipe de France ( Albi, Saint-Clément) 

- 1 Open national Koshiki No Kata suivi d'un stage (Amilly). 

 

Sans oublier toutes les phases régionales partout en France, qualificatives pour le Championnat de 
France.  

 

 

LES RENDEZ-VOUS 



RESULTATS  
24-25 février 2024 

Louvain-La-Neuve (Belgique) 

TOURNOI EUROPÉEN JUDO KATAS  

 

Nos représentants vétérans Tarnais Stéphane BEGA et Grégory MARQUES (Albi Judo Club)  

montent sur la plus haute marche… 
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19 mars 2024 

Tergnier (27) 

CHAMPIONNAT DE FRANCE 

 

Stéphane BEGA et Grégory MARQUES (Albi Judo Club) : CHAMPION DE France 

 (Série Kime No Kata) 

Grégory MEDJABA et Fabrice RIBOT (Judo Club Lavaur) : 3èmes 

(Série Kime No Kata) 

 

Ces compétiteurs étaient accompagnés par d'autres vétérans tarnais dont Alexandre RUCEL (Judo 
Club Lavaur), Juge. 



13 avril 2024 

Reims (57) 

TOURNOI EUROPEEN JUDO KATAS 

 

Grégory MARQUES et Stéphane BEGA (Albi Judo Club) : 1ers 

20-21 avril 2024 

Lisbonne (Portugal) 

TOURNOI EUROPÉEN JUDO KATA 

Encore un podium pour notre paire d’as du Kime No Kata. 

Félicitations à Grégory MARQUES et Stéphane BÉGA (Albi Judo Club), vétérans Tarnais qui 

terminent 1er au Tournoi européen du Portugal. 
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Pierre DESTOUESSE 

(1er en partant de la gauche) 
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Vous avez reçu ce bulletin, n’hésitez pas à le 
transférer à vos adhérents et amis. 

 

Yannick MAFFRE 

Votre référent Judo Vétéran au sein du Tarn 

 

  

https://www.facebook.com/groups/tarnjudoveterans 

 

 

 

tarnjudoveterans@gmail.com 

 

 

Pour recevoir le Bulletin d’Informations, pour la diffusion  
d’évènement, de résultats, de photos vétérans : envoyez-moi un mail  

tarnjudoveterans@gmail.com 
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