
ARNAUD LAURINE JC DU LITTORAL NARBONNE BAKIR BENJAMIN J.C.QUILLANAIS

GILLET NOAN JC DU LITTORAL NARBONNE ARNAUD LAURINE JC DU LITTORAL NARBONNE

PROISY ALEXANDRE JUDO CLUB LIMOUXIN GILLET NOAN JC DU LITTORAL NARBONNE

AYMOND CAMILLE JUDO CLUB NEVIANNAIS PROISY ALEXANDRE JUDO CLUB LIMOUXIN

ROVARCH MALO JUDO CLUB NEVIANNAIS THOMAS LUIGI JUDO CLUB LIMOUXIN

PINEDA MARC JC ARGELESIEN SLIMANI YANIS DOJO SALANQUAIS

CHATENET MARION ST CYPRIEN J.C. BROCHARD GABRIEL JC ARGELESIEN

LAS AUGEN LUZ ST CYPRIEN J.C. PINEDA MARC JC ARGELESIEN

MALET PACO ST CYPRIEN J.C. CHATENET MARION ST CYPRIEN J.C.

LAS AUGEN LUZ ST CYPRIEN J.C.

MALET PACO ST CYPRIEN J.C.

SLIMANI YANIS DOJO SALANQUAIS

FLORI RAPHAEL J.C.CATALAN

GUTIERREZ LUSSEAUCLEMENT J.C.CATALAN

PELLET SOLAN J.C.CATALAN

REGUIEG ANISSA J.C.CATALAN

VORONTSOV CASPER J.C.CATALAN

AUFFRET ISMAEL JUDO ATH.PERPIGNANAIS

BROT MANEL JUDO ATH.PERPIGNANAIS

Planification des blocs KATA et UV2

BLOC  1                       
inscriptions                          

8h30-8h45                             

Echauffemen

t                   

8h45 - 9h15                           

Début 9h15

 KATA  UV2

BLOC  2                  
inscriptions                         

9h45  - 10h  

Echauffemen

t                          

10h - 10h30                      

Début 10h30

 KATA  UV2



BLOC  3                  
inscriptions                         

13H45  - 14H                            

Echauffemen

t                           

14H - 14H30                                

Début 14h30

 KATA  UV2

BLOC  2                  
inscriptions                         

9h45  - 10h  

Echauffemen

t                          

10h - 10h30                      

Début 10h30


