
 

 

RAPPORT D’ACTIVITES 

 SECTEUR SPORTIF 

 
2020, année au goût d’inachevé, année perdue, année reportée, chacun appréciera à sa manière 

une année qui marquera à jamais la civilisation toute entière de son empreinte. Jamais auparavant, 

en temps de paix, le monde sportif n’aura connu un arrêt aussi brutal et une inactivité aussi longue 

suivie d’une reprise aussi poussive sous de multiples contraintes au point même de voir reportés 

à 2021 les Jeux Olympiques et les Jeux Paralympiques de Tokyo 2020. 

 

L’année sportive 2020 a été marquée par deux périodes de confinement : 

 

- du 17 Mars au 10 mai 2020 avec de fortes restrictions jusqu’à la fin de saison 2019-2020 

qui n’ont pas permis l’organisation des phases nationales des différents championnats. 
 

- du 29 octobre au 15 décembre, seconde période à laquelle s’est ajoutée une période encore 

en vigueur à ce jour (mai 2021) d’interdiction de pratique du judo en salle.  

 

Soit près de 3 mois et 17 jours de temps de confinement et plus de 7 mois d’interdiction de sport 

en intérieur, autrement dit avec les vacances estivales et scolaires plus de 9 mois sans pouvoir 

faire du judo. La crise sanitaire aura bouleversé le monde du sport à tous les étages, notre 

discipline plus particulièrement.  

 

Sportivement, l’année 2020 a donc été triste, malgré la mobilisation dans les clubs, dans les 

comités et au niveau de la Ligue, il n’a pas été possible de proposer des rencontres et une forme 

de pratique en mesure de concilier les restrictions sanitaires avec la logique d’affrontement qui 

caractérise notre discipline. Ce n’est pas faute de mobilisation, de créativité mais il a fallu faire 

preuve de résilience et de sagesse et de civisme. Si nous n’avons pas pu nous exprimer 

physiquement, nous avons démontré toute notre valeur morale.  

 

Néanmoins, toute situation qui présente des inconvénients cache aussi des opportunités. Je n’en 

citerai que deux :  

 

 Grâce aux dérogations, les jeunes inscrits en pôle espoir ont pu continuer à s’entrainer et 

même, malgré les reports, à se confronter à l’occasion de tests match. Cela démontre tout 

l’intérêt de sécuriser les parcours sportifs de jeunes motivés par le biais des structures 

fédérales. C’est un point de repère dans cette période de turbulences. 

 

 Cette année vécue comme « entre parenthèses » aura pourtant eu l’avantage de faire révéler 

de nouveau certaines valeurs du sport passées au second plan ces derniers temps comme 

l’esprit d’équipe, la solidarité et l’intégration voire la reprise de conscience des bienfaits 

d’une activité sportive dans notre vie quotidienne. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Pour conclure, je terminerai ce rapport en espérant que la pratique du judo puisse reprendre 

rapidement ses droits et la place qu’il mérite dans notre quotidien et dans la société. L’équipe de  

la Ligue en charge de ce secteur sera aux côtés des clubs et des comités pour y parvenir.  

 

 

Jérôme LISTELLO 

Vice-Président délégué au secteur sportif 

 
 

 

 

 

 


