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Pierre de Coubertin évoquait que « le sport va chercher la peur pour la dominer, la fatigue 

pour en triompher, la difficulté pour la vaincre ». La formule n’a jamais paru plus adaptée à 

l’année 2020. Cette dernière restera dans nos mémoires. 

Elle devait marquer, notamment, la fin d’un cycle olympique à Tokyo pour un renouveau nous 

conduisant à Paris 2024. 

Le décalage d’un an des Jeux et les conséquences de la crise sanitaire nécessitent d’actualiser 

le projet de développement de la pratique sportive en France.  

 

Les clubs de Judo d’Occitanie, comme la fédération et les organismes territoriaux délégataires, 

ont subi cette pandémie. Ensemble, nous nous sommes adaptés, avec responsabilité, aux 

contraintes nouvelles et aux protocoles régulièrement mis à jour. 

Notre principe d’adaptation « Ju » fût plus actuel et nécessaire que jamais.  

 

Les instances fédérales ont œuvré pour convaincre les décideurs politiques de ne pas fermer 

les Dojo complètement.  

A la demande de nombreux clubs d’Occitanie et avec le concours des acteurs départementaux, 

nous avons relayé, auprès des municipalités, notre engagement à respecter les directives 

gouvernementales afin que restent ouverts le plus longtemps possible les lieux de pratique. 

 

Le défi relevé des élus, des techniciens et du personnel administratif fût de contacter les 528 

clubs d’Occitanie pour s’enquérir de leur situation et apporter régulièrement des réponses à 

leurs légitimes interrogations. 

Il a été nécessaire de nous réinventer souvent et de nous adapter toujours pour maintenir le 

lien social et le travail en commun.  

 

Au niveau sportif, l’activité a été réduite significativement sur l’ensemble du territoire.  

Les structures d’accession au haut niveau de Toulouse et de Montpellier ont pu maintenir les 

entrainements pour leurs pensionnaires. 

Notons avec plaisir la sélection de judoka, formés dans nos pôles, aux Jeux Olympiques et 

Paralympique de Tokyo et aux grands rendez-vous internationaux. 

 

Le secteur de la formation s’est mobilisé pour maintenir l’apprentissage des futurs 

enseignants avec des temps en visioconférence et en présentiel. 

L’aide de l’Etat à l’apprentissage contribue à faciliter l’accès à nos formations. Le profil d’âge 

de nos enseignants en Occitanie nécessite un engagement de tous pour former 

qualitativement de nouveaux professeurs. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Le développement de nos Dojo et de nos licenciés est la priorité.  

Cette ambition nécessite un accompagnement individualisé des comités et des clubs.  

C’est dans cet esprit que des outils de communication ont été offerts aux associations.  

L’olympiade qui débute doit renouer avec la hausse de nos lieux de pratique et du nombre de judoka. 

C’est une exigence au regard de notre modèle économique. C’est surtout un défi citoyen 

porteur de valeurs qui s’inscrit dans la dynamique de Paris 2024.  

 

Le socle de nos disciplines qu’est la Culture a maintenu, quand cela fût possible, quelques 

actions de grades et de rassemblement et a innové en proposant un Mondô hebdomadaire 

qui a remporté une audience importante bien au-delà de notre région. 

  

Nous sommes, ensemble, résolument tournés vers la reprise de nos activités dans les Dojo 

pour que la rentrée de septembre soit une réussite.  

Une nouvelle équipe d’élus, motivée et enthousiaste, travaille avec des professionnels 

administratifs et techniques de qualité. 

 

Je félicite et remercie l’ensemble des acteurs de la Ligue pour leur engagement et leur 

résilience.  
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